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Yannick Laousse : « Je sais que si je donne le meilleur de moi-méme, je serai trés difficile a battre ».

Engagé en K1 et en biplace, le Morbihannais Yannick Laousse, premier champion d'Europe de 'histoire en kayak-mer
monoplace, sera l'un des grands favoris des championnats de France Océan-Racing de Larmor-Plage (56), qui débutent
demain.

Il est trés certainement le porte-étendard d'une discipline qui progresse lentement mais slirement en France. Yannick Laousse est la piéce
maitresse de |'équipe de France d'Océan-Racing, un sport qui englobe des courses longues distances en mer, a la fois en kayak de mer (parfois
appelé surf-ski), en pirogue polynésienne et en pirogue hawaienne. Licencié au CLP d'Inzinzac-Lochrist, Yannick Laousse est le spécialiste
francais du kayak monoplace. L'été dernier, |'Etelois a d'ailleurs remporté les premiers championnats d'Europe de la discipline a Vila Do Conde,
au Portugal. « C'est toujours agréable de gagner dans ces conditions, d'étre le premier, reconnait-il. Depuis longtemps, j'agis pour le
développement de ce sport. Cette compétition était trés belle et s'est disputée dans de bonnes conditions. Je suis satisfait d'avoir été présent le
jour J».

Les championnats du monde en ligne de mire

« Dinosaure de ['Equipe de France » selon ses propres termes puisque présent depuis sa création il y a six ans, Yannick Laousse a également eu la
casquette de conseiller municipal en charge des sports a Etel pendant deux ans. Un poste qu'il va devoir quitter, lui qui vient de trouver un poste
d'éducateur sportif a Quimper. « C'était une belle expérience, j'aurais souhaité faire plus, mais cela demande beaucoup de temps ». Et du temps,
le Morbihannais va en avoir besoin, lui qui se prépare actuellement pour les championnats du Monde qui se dérouleront en octobre, a Tahiti. «
Ces championnats de France sont une premiére étape. Celui qui veut prétendre a une belle place dans le top mondial, doit d'abord passer par le
cadre national. Je sais que j'ai encore beaucoup de travail a fournir en navigation. Ca a été mon défaut pendant de nombreuses années, et je
dois étre plus efficace dans ce domaine ». S'il sait que des nations comme ['Afrique du Sud ou ['Australie sont un cran au-dessus, Yannick
Laousse croit aux chances de ['équipe de France. « On ne joue pas dans la méme cour, mais on a notre mot a dire. On va de temps en temps nous
entrainer la-bas. On peut surprendre ». Classé 17e il y a trois ans, il tentera cette année d'accrocher le Top 10 mondial.

« Je serai dans mon jardin »

En attendant, c'est a Larmor-Plage que le licencié du CLP Lochrist continuera sa préparation. Malgré des conditions climatiques qui s'annoncent
délicates, Yannick Laousse est confiant, lui qui en est a sa septiéme participation pour deux titres lors deux derniéres éditions. « Je serai dans
mon jardin. Je connais tres bien ce circuit puisque je l'ai tracé il y a cing ans. C'est un tres bon terrain d'entrainement ». Si ses compéres de
|'équipe de France seront de sérieux concurrents, il sait que le danger peut venir de partout. « Tout le monde s'est bien préparé. Ceux qui n'ont
pas été sélectionnés pour les Mondiaux voudront se montrer ici ». Pas de quoi désargonner le champion d'Europe qui donnera tout. «
L'important, c'est le comportement. Je ne regarde pas trop ce qui se passe autour de moi. Je sais que si je donne le meilleur de moi-méme, je
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