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Initiation, stage, location, randonnée

L'Odet au club de canoë-kayak

Le  Club  de  canoë-Kayak  Quimper  Cornouaille,  situé  près  du  Cap-Horn,  à
Quimper, est baigné par l'Odet, " l'une des plus jolies ri vières de France " . C'est sans
doute ce qui en fait le charme et l'assurance de me rveilleuse promenade au fil de l'eau.

La Base nautique de Locmaria, siège du club, propose des séances à l'année, ainsi qu'avec
Atout-sport. Dans ce dernier cas, pendant les vacances scolaires, des cours d'initiation sont
donnés, du lundi au vendredi, de 10h à 12h, tandis que des ballades, mer ou rivières sont
proposées tous les après-midi, de 14h à 16h, pour les plus expérimentés. Toute l'année, le
CCKQC propose des activités diverses, qui vont de la sortie en mer (le dimanche matin), au
kayak  polo sur  le  plan  d'eau de Créac'h Gwen (le  samedi  après-midi),  en passant  par "
l'esquimotage " à la piscine de Kerlan-Vihan (le lundi soir). Mais, temps permettant, au départ
de  Quimper ,  jusqu'à  Bénodet,  ou,  porté par  la  marée,  de  Bénodet  à Quimper ,  c'est  un
parcours  de 18km auquel  la  base de Locmaria vous convie.  Initié  ou novice,  seul  ou en
famille, il  ne vous reste plus qu'à choisir votre kayak  (1,  2, 3 ou 4 places), qui vous fera
réaliser un splendide voyage au fil de l'eau. Renseignements : Base nautique de Locmaria,
Rue du Chanoine Moreau, 29000 Quimper , ou cale du bac, 29950 Bénodet. Tel : 02 98 53 19
99.
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